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 هاي نوين درارزيابی سلامت جنين، ديستوشيهاي زايمانی و برخی اورژانسهاي مامايیمفاهيم جديد و پديده آشنایی با :کلی دفه

 

 

دیستوشی های زایمانی، تشخیص و اداره  ارزیابی سلامت جنین حین زایمان، تشخیص موارد غیر طبیعی و اداره آنها. آشنایی با انواع :اهداف ویژه

  و اختلالات رشد جنین زایمان زودرس، دیررس ادارهآنها، 

 

 

 نمایش و توضیح تدریس بالینی: روش

 

 

 قلب ایهپ فعالیت    .رعایت نمایدپوزیشن مناسب مادر در حین انجام مانیتورینگ  قلب جنین را  :یادگیری های فعالیت -1

 تفسیر بدرستی را Beat to beat variability ضربان به ضربان پذیری تغییر. دهد توضیح بدرستی را جنین

 زا را دسلریشنها انواع. دهد تشخیص را مرضی موارد و علل و داده تشخیص را برادیکاردی و کاردی تاکی. نماید

ام را بدرستی انج اورژانسی اقدامات کتگوری قلب جنین را بدرستی تشخیص و کننده ایجاد علل. دهد تمایز هم

  .دهد

 روشهای و نموده متمایز را رحمی انقباضات از ناشی های دیستونسی مواردانواع %55 ربر اساس پارتوگراف د -2

 پرزانتاسیون ، جنین ناهنجاریهای از ناشی ی ها دیستوشی موارد %55 در. انجام دهد را کدام هر درمانی مراقبتی

 و میانی ، دخول تنگه در تنگی. کند انتخاب بدرستی را کدام هر یدرمان اقدمات وتشخیص داده  را پوزیشن و

 .نماید اتخاذ بدرستی را لازم تدابیر و داده شخیص لگن خروجی

 موارد %59 در را زایمان مجرای به وارده صدمات انجام دهد. بدرستی لیبر رادر  پوستریور پوت اکسی زایمان اداره 

 از ناشی های دیستونس موارد%199 در .  دهدرا انجام  مناسب در درمان و مراقبتاقدام،  تشخیص داده و بدرستی

موارد %199در  ار شانه دیستوشی.  نماید اتخاذ بدرستی را لازم تدابیر و داده تشخیص بدرستی را تناسلی دستگاه ناهنجاریهای

 . نماید اداره بدرستی

 

 

 وظایف دانشجویان:

 

 

 : )تکوینی و پایانی( بالینی ارزشیابی روش

 نحوه ارزشیابی  درصد نمره



 مشاهده عملکرد دانشجو 09%

 بودن مرتب بودن، انتقاد پذیر 5%

 رعایت فرم و ضوابط 5%

 

 لازم الاجرا:قوانین و مقررات بالینی 
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 بسمه تعالی

 زمانبندی فعالیتهای روزانه دوره بالینی ..... نیمسال .......جدول 

 

 روزهای دوره تاریخ و ساعت فعالیت های آموزشی

 نماید رعایت مستقلاً را NST با CTG انجام در عملی تفاوتهای -1

 .نماید رعایت دستور طبق را CTG زمان مدت -2

 ثبت صحیح طور به را ساعت و تاریخ مادر، مشخصات دستگاه، از نوار قطع از بعد -3

 نماید

  Bet To Bet Variation کاهش صورت در و کند تفسیر را  CTG نتایج -4

 گذاشته، چپ پهوی به خوابیده پوزیشن در مادر طولانی های deceleration بروز و

 .نماید مطلع را پزشك و کرده شروع را تراپی اکسیژن

 نماید.سه کتگوری قلب جنین را بدرستی ارزیابی  -5

 و کرده ثبت ، داده تشخیص را(  کاردی تاکی ، کاردی برادی)  اختلال نوع هر -4

 .دهد اطلاع

 پارتوگراف را بدرستی ترسیم نماید           -

 مراحل زایمان را بدرستی اداره نماید -

 .نماید اجرا صحیح طور به را دارویی دستورات کلیه -

 

 لروز او

 علاوه بر موارد روز اول  

 اقدام مناسب بر اساس سه کتگوری قلب جنین به عمل آورد.-

 .نماید انجام به تشویق را مادر و داده یاد مادر به بدرستی را تنفس تکنیك

 .نماید اجرا را درد تسکین برای  مناسب ماساژ مادر، از اجازه کسب با -

 

 روز دوم



 زدن، قدم ،up wright) مناسب پوزیشن در را وی مادر شرایط به توجه با  -

 .دهد قرار...( و چمباتمه

 .نماید اجرا صحیح طور به را دارویی دستورات کلیه -

 بر اساس پارتوگراف تصمیم درستی اتخاذ نماید.             -

 

 علاوه بر موارد روزهای قبل

 .نماید اداره بدرستی را زایمان دوم مرحلهجزء جزء 

 نوزاد را بدرستی اجرا نماید.در صورت نیاز گامهای نخستیناحیاء 

 

 

 روز سوم

 علاوه بر موارد روزهای قبل

 .نماید اجرا بدرستی زایمان سوم مرحله فعال اداره روش با را زایمان سوم مرحله

 مرحاه سوم زایمان را اداره نماید.  WHOطبق گامهای پیش گیری از خونریزی 

 اقدام مناسب انجام دهد.موارد  %199در صورت بروز خونریزی پس از زایمان در 

 

 

 چهارمروز 

 علاوه بر موارد روزهای قبل

 .نماید اداره بدرستی را چهارم مرحله

 

 پنجمروز 

 


